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• El bisfenol A (BPA) y sus análogos han sido ampliamente empleados en la producción de resinas
y poliacrilatos que se encuentran en productos de uso diario.

• Se ha demostrado que estos compuestos son disruptores endocrinos y han sido relacionados
con problemas de salud como la genotoxicidad o la infertilidad [1].

• En este trabajo se ha desarrollado un método miniaturizado y sostenible para la determinación
de siete bisfenoles en suero y orina.

• Se ha empleado la microextracción dispersiva por sorción sobre barra agitadora miniaturizada
(mSBSDME) [2] utilizando como sorbente un material magnético basado en una estructura
orgánica covalente (COF) [3].

• Se ha desarrollado un método analítico para la determinación de 7 bisfenoles en suero y orina empleando la mSBSDME como técnica de microextracción previa a la cromatografía de líquidos acoplada a
espectrometría de masas en tándem

• Se ha determinado el contenido total de bisfenoles debido al tratamiento enzimático previo al proceso de extracción

• La sostenibilidad y aplicabilidad del método han sido evaluadas obteniendo buenos valores en ambas, presentando ventajas como el empleo de un menor volumen de muestra y pudiendo tratar más
muestras por unidad de tiempo que en métodos previamente publicados

• Los bisfenoles A y S han sido los más encontrados en las muestras, por lo que su contenido puede tener una mayor capacidad predictiva

• El método desarrollado constituye una herramienta para determinar la posible exposición de las mujeres a estos disruptores endocrinos y relacionar su contenido con la infertilidad
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Vídeo

0.5 mg CoFe2O4@NH2@COF
350 μL patrón o muestra

1 min agitación

Descarte de la disolución 
y lavado 99:1 (v/v) H2O:ACN

20 μL EtOH
1 min agitación

Evaporación y reconstitución 
con 20 μL de fase móvil

Extracción Desorción

LC-MS/MS

Analito R2
LOD

(ng mL-1)

LOQ                

(ng mL-1)

Precisión (RSD, %)

Intra-día Inter-día

0.5 ng mL-1 5 ng mL-1 10 ng mL-1 0.5 ng mL-1 5 ng mL-1 10 ng mL-1

BPA 0.996 0.15 0.50 7 7 1 13 10 6

BPAF 0.998 0.01 0.04 1 7 1 11 7 3

BPAP 0.996 0.02 0.06 1 2 4 8 4 7

BPB 0.995 0.11 0.35 2 7 4 1 7 13

BPE 0.997 0.06 0.20 8 3 3 3 3 5

BPF 0.996 0.14 0.47 3 3 11 13 8 3

BPS 0.9991 0.09 0.29 5 3 13 13 13 10

Analito R2
LOD              

(ng mL-1)

LOQ              

(ng mL-1)

Precisión (RSD, %)

Intra-día Inter-día

0.5 ng mL-1 5 ng mL-1 10 ng mL-1 0.5 ng mL-1 5 ng mL-1 10 ng mL-1

BPA 0.995 0.15 0.50 5 2 2 9 1 5

BPAF 0.995 0.01 0.04 5 1 1 6 4 1

BPAP 0.998 0.02 0.06 3 3 3 9 14 2

BPB 0.997 0.11 0.35 7 4 4 9 9 12

BPE 0.997 0.06 0.20 6 6 4 14 5 7

BPF 0.994 0.20 0.65 1 3 5 5 8 8

BPS 0.998 0.05 0.15 5 1 5 8 4 4

Matriz Voluntario
Concentración (ng mL-1)

BPA BPAF BPAP BPB BPE BPF BPS
Suero 1 <LOQ <LOD <LOD <LOQ <LOD <LOD <LOQ

2 <LOQ 0.25 <LOD <LOQ <LOD <LOD 0.56
3 <LOQ <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOQ
4 1.75 <LOD 0.40 <LOD 0.57 <LOD <LOD
5 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD 0.31

Orina 1 <LOQ <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD 1.86
2 5.03 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD 0.89
3 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOQ
4 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD
5 <LOQ <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD

100 μL muestra
25 μL patrones internos

(BPA-d16 y BPS-d8)
250 μL tampón acetato 1M   

(pH 4.7 con 240 U/mL
β-glucuronidasa/arilsulfatasa) 

12 h
37 oC

125 μL ácido 
fórmico 0.5M

12500 rpm
5 min

Pretratamiento Extracción

BPA BPAF

BPS

BPAP

BPFBPEBPB

Matriz
Añadido 

(ng mL -1)

Coeficiente de recuperación (%)

BPA BPAF BPAP BPB BPE BPF BPS

Suero 0.5 89 ± 7 127 ± 1 120 ± 1 80 ± 2 85 ± 8 116 ± 3 102 ± 5

5 94 ± 5 97 ± 8 84 ± 7 87 ± 6 103 ± 3 107 ± 6 99 ± 5

10 103 ± 1 89 ± 1 90 ± 4 80 ± 4 121 ± 3 120 ± 10 110 ± 10

Orina 0.5 86 ± 5 97 ± 5 106 ± 3 85 ± 7 95 ± 6 124 ± 1 82 ± 5

5 110 ± 2 116 ± 1 109 ± 3 107 ± 4 101 ± 3 103 ± 3 101 ± 1

10 102 ± 2 119 ± 1 120 ± 3 106 ± 4 107 ± 4 121 ± 5 97 ± 5

Validación en suero Validación en orina

Análisis de muestras

Sostenibilidad y aplicabilidad

Evaluación del efecto matriz
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Evaluación del sorbente

• Detección y cuantificación de diversos bisfenoles, especialmente BPA y
BPS, en ambas matrices

• Posibilidad de relacionar el contenido de bisfenoles con la infertilidad

Columna: Kinetex C18 (150 mm longitud, 
3 mm D.I., 2.6 μm tamaño partícula)

Temperatura: 40 oC
Flujo: 0.25 mL min-1

Tiempo 
(min)

Disolvente 
A*

Disolvente 
B*

0.0 30 70

0.5 0 100

2.5 0 100

2.6 30 70

14.0 30 70

*Disolvente A: 0.5 mM NH4F en H2O
Disolvente B: MeOH
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